ITPOAOTI'OX XTO EKITAIAEYTIKO YAIKO
“TAZIAI £TO XQPO”

diLot cuvaderoot,

TO VAMKO OV £YETE OTA XEPLNL OOG OMOTEAEL KOPTO GLVEPYAGING, Kupimg o€ BEpaTa
OWakTIKAG pebodoroyiog Kol  exkmodevTikoh oyedlacuod, tov  Epyactmpiov
I'swypapiog Tov EBvikov Metodfrov Tloivteyveiov kat tov mpoypappatog «Meliva-
Exnaidevon kon [ToAtiopocy.

Onwg kol 6 TPONYOOUEVEG TEPMTMOELS EKTALOEVTIKOD VAIKOV TOV TPOYPAULOTOS
MEAINA, dg @ilodo&ovpe va mpoteivovpe Evay oAOKANPOUEVO TPOTO SdackaAiog
ToV pobNquatog ovtimapadEétovtog To OKO HOG VAMKO O KAmTO0 MON LIapyov.
Avtifeta, kataBETovpe CULUTANPOUOATIKEG TPOTACELS O0aKTIKNG pebodoroyiog
Baciopéveg OLmg TAVD G€ GLYKEKPLLEVE TOPAdELYLOTO OO TN SOaKTEN VAN.

"Etot, and v vAn tov padnuartog g ['eoypapiog mov davdeton oty E” ko T
T4EN tov Anpotikov emdégape Tpelg povov, avedptnreg HeTaED TOLg, BepaTiKES
evomreg. Ildvo o’ avtég emelepyaotnKope TPELS EVIEAMSG  dPOPETIKOVG,
EVOEIKTIKOVG TPOTOVG JIOOKTIKNG OVTILETMTIONG:

1. EvoAAokTikn TpoGEYYIon TV SVVATOTHTMV TOV LOVTEAOL TS MET®mIKTG d1d0-

okaiiag, otnv evomta «Ta&wdevoviag otn Mecdyeion.

2. Opoadocvvepyatikr] owackorMa (emefepyocio otoryeiov amd TPOTOKOAAQ

dedopévmv), oty evotnra «Tagidevovrag oty EAAGSo».

3. AwoaokoMo péca amd TPOGYEONCUEVO «maryvidl mepimételney (emilvon

dradoyk®v TpoPAnudtmv), otnv evotnta «Tagdevovtag pe Toug YapTesy.

To vAMk6d cag mpookoiel, 6to ddotnua TOV 000 YPOVOV TOL OOACKETOL M
l'swypaopio, va mepopatioteite pe TG TPES AVTEG EVOTNTEG dOKIUALOVTOG TOVG TPELS
TPOTEWVOUEVOLG «TpOmovcy. KAewdl yuo ™ perlétn kor epappoyn xabe evotntag
amoteiel, Omwg mhvta, to BifAio tov AaockdAiov. Exel, yia dievkdAvvon coag,
Eexyoploape pe ykpl andypwon 11§ ceAideg mov Kaboonyovuv «Bnua mpog Biuoy o
OAOKANPOUEVT] SOOKTIKY] €papuoyn TG kébe evotmrag. XTic vwoOAouteg GEMOEC,
6c01/-e¢ BENovv, Ba Bpovv avorVTIKO TOdOY®OYIKO GKETTIKO Yo To OEUATO SIOOKTIKNG
uebodoroyiag mov yopaxktnpilovv v kdbe evotnra. Téhoc, yio Ooovg/-ec dev
novydlovv mapd poévov av dwpdoovv 0G0 YiveTow TEPICGOTEPO, GE YWOPLOTO
nopdpnue oto  t€Aog tov  Bifiiov tov Adackdriov vrapyovv Kelpeva e
EMOTNUOVIKEG TANPOPOPIES KO AVOADGELS Y10l TAL BEPOTO (YVOOTIKA OVTIKEIPEVA) TOV
npoypotevetor M kdBe evommro Kobmg wor ektetapévn Piproypaeia. Av o
TEPALATIOUOG GG OVGKOAEYEL, TEPYLEVOVLLE TIC TAPUTNPNCELS GOC. AV TOAM aLTA TO
TEPLOPICUEVTG EKTOONG CTEPAUATOY GUVTEAEGOVV GE [0 ATHOGPALPO SMULOVPYIKNG
gvyapiotnong, tote avalnteiote LOVOU-C 6OG EVKOIPIES Y10l TV EXEKTACT] TOVE OTTOL
aAloV kdtt tétowo eivor gpwktd. Tati BéPora 1 avalnmmon kot m xpnon véwv
EKTOUOEVTIKOV gpYareiov Kot peBddwv and to/tn ddokaro/-a, ival 0 0VGLUOTIKOG
0T10Y0¢ Tic® amd KABe TPOTOoN OWOKTIKNG MHEBOJOAOYIOG TOL TPOYPAUMUOTOS
MEAINA.



[Towd amd 115 Tpelg pebddovg cog «képoloen meptocotepo; [lowd £dmaoe ta KaAvTEPQ
arotedéopoto péco oty téén; Iog aviédpacav ot pabntég coag oty kdabe
nepintwon; Ti maparlayés o mpoteivate kol 6€ TOL0 AALX YVOOTIKA avTikeipeva Oo
umropovsav t€toleg HEBodot va SoKacToHV;

To tehikd mpoidv g emotuovikng opddog (E.M.IT. — MEAINA) katatédnke
oTovG emionuovg omodékteg tov mpoypdupatoc EINEAEK vy afloddynon kou
a&lomoinon tov Ampiiio tov 2000.

Y10 Sidotnuo mwov axolovOnce, 10 LAKO pedethOnke O1e£odikd amd TOVG
ovvepyateg oo MEAINA kot pe mOAD UKPEG TPOTOMOMMGELS OTOPUGIGOUE TNV
TILOTIKY] TOVG €KOOOT) TPOKEUEVOL VO EQPUPUOCTEL TEPAUATIKA GTO GYOAEID TOV
TPOYPAUUOTOC. XT0 onueio avtd B OEAaLE VO EVYAPIGTICOVUIE TOV OKATOTOVITO
ouvvepydrn pog K. B. Towbpoio mov pe oxolaotikn empéreto di€Tpele oAOKANPO TO
VAMKO KO, LE TIG TOPATNPNOELS KO TIG ETOIKOOOUNTIKEG EVOTAGELS TOV, GUVEPAAE GTO
OLUVOMKO TOSOYWYIKO TPOPANUOTIGHO TOL EYYEPNUOTOS. Oewpf|Gae OKOTIUO vV
nepthdpovupe og €va EeY®PIOTO GLVOOELTIKO EVIVTO TIG TPOTAGELS TV EPYACTNPI®V
téxvng tov mpoypdupatog MEAINA, yio mpdcbeteg SNUovpyikés dpacTnplOTTES
oL EVOUPPHVOLV TNV TPOCMOTIKT EKQPOCT] TOV TOLOIDV.

Meleteiote aTES TIG CUUTANPOUATIKES TPOTAGELS. Tomg Kdmoleg odnyncovv og
YOV dpaCTNPLOTNTA OTIS MPES TNG MGHNTIKNG AY®YNG, TPOEKTEIVOVTAG TIG £VVOLESG
tov podnuatog g lewypapiog pe ampdPrentovg TpoémOLS. AAA®GTE OCOV-£G
ouvadehpot  Bopodvtar TO  OYETIKO «OvEKOOTO» Omd TNV TOPOLGINGT)  TOL
EKTTALOEVTIKOD VAIKOV Yo Tl YEVIKA pabnpota Tov tpdtov Tdéewmv tou ANpotikov,
Yvopilovy ToAD KaAd 0Tl OAEG OVTEC OL TPOTACELS OOOKTIKNG peBodoroyiag mov cag
oTEAVOLUE, G’ aVTOVS TOVG OmPOPAENTOVG TPOTMOVG OmOPAETOLY Kol TN OIKN GOG
onuovpykn topépPact karwcopilovy.

Kok dovierd,

Mévnc ®codmpiong.



Sopuminpopatikd keipevo tov M. Ogodwpion yu tn O0dokTikny pebodoroyio mov
diémel v evotnra

«TAZIAEYONTAZX XTHN EAAAAA»
«Epgvovo o€ TE00EPIS LUPUKTNPLOTIKES TOAELS).

H eneepyaocia dedopévov mpokeévovr vo amovinfodv epoTHOTO Kol Vo
eCayxbobv ocvumepdopata, ONAAdON 1 TAPAY®YN YVOONS, £ivar cuviOng epevvNTIKN
JL0d1KOGI0L GTOV TOVETIGTLOKO YDPO OTOL O EPEVVNTIG, EK TOV TPOTEPWV, YVOPILet
TOVG TEPLOPIGUOVE Kot TG HEBOOOAOYIKEG CLVIGTMGES TOL EyyelPpNUatoc. ['vopilet
oniadn mwg kdmowa ototyeio umopel va emPefaidvouv 1 va Kotappimtovv o
vobeon epyaociag, yvopiler moc vo avalntd to otoyeion avtd KOl TOC Vo T
alohoyel ®OTE vo KATOANYEL O, KOTA TO dvuvatdv, £ykvpo Kot oSomoTo
ocuumePAcLATO.

21 devtepofddpia Opmg (ko ToAD mEPIGGOTEPO oTNV Tp®TOPAdIo EKTTaidEVOT))
N ouvinONg TPOKTIKN €ivol 1 ATAOVGTELUEVT JTUTMOCY] TOV NON KOTOKTNUEVOV
CUUTEPOCUAT®V, ONAGOY TNG VLAAPYOLGOS YVAONS, GE HOPEN HAAIGTO 7TOL Vo
OLELKOAVVEL TNV GLOTNUATIKOTEPT ekpdOnot| tg. Xtig Pabuideg avtég, or padntég
KOAOLVTOL VO «UABOLYY TN YVOCT EVO 1 «ITOPAYOYN» YVAOCNS Kol 01 GLVOKOAOVOEG
dwdkacies Bewpoldviar, AOY® TOV VONTIKOV SUCGKOAMY TOV GUVETAYOVTOL,
JPACTNPLOTNTES TOV EPELYNTAOV GTO TPLTOPAO LN WPV AT

H avéyxn épmg va yvopilovv to toudid ta pyaieio Toapaym®yng TS ETIGTNUOVIKNAG
YVOONG Kot Tovg HEBOOOAOYIKOVS TOVG TEPLOPIGUOVS, O0ONYNGE TOLS GUYYPOVOLS
Tday®Yovg oIV TPOoomabsio  va  €le0ydyovy  To. WO OTO  YOPO NG
«TPOGOUOLMUEVIS TOPAY®YNS YvOong». Edd 1o {nroduevo dev eivar axpiPaog m
TOPAYMOYN TPOTOTLTNG YVAOONS 0AAL 1 EE0IKEIMON TOV TTALSUDV UE TOVS UNYOVIGHLOVGS
TAPOYOYNG YVAOCONS MOTE VO OIKOSOUNGOLV Lo AyOTEPO €ELOAVIKEVUEVT EIKOVA TMOV
EMIOTNUDV.

Anhaodn Ba mpémer apevoc va pdbovv va drdketvton BTk oV AVATPOT TNG
VILAPYOVCOG EMGTNUOVIKNG YVOONS, OPETEPOL VO TOALODV Vo OlOTLIOVOLY VEQ
epOTAHOTA Kol VEEG VLWOBECEIS JPKMOG aUPoPNTOVTOS TNV 16Y0 OVTAG TNG
VILAPYOVGAG YVOOTG.

M 1000 peyoremnfoin BéPora aAlayn OTAONG OMEVOVTIL GTIC EMIGTNUES OEV
umopel va mpaypatonomOet ovte pe knpovypata ovte pe cuvheTeg d1001KOGIEG TOL TOL
a1l advvatovv va Topakorlovdcovy. Oa emdiwyBel e moAD pikpd Prpoto 0w
elval n awd ToAD vopic Tpoomdbela va Yvmpicovuy Ta Tondld OTAOVGTEVUEVO LOVTELQ
TApOy®YNG Yvoons. Oa  enelepyaotodv  TPOEMIAEYUEVO, OTOLElL (OOTE v
GUVELINTOTOMGOVY TO UNYOVICHO otNPENg Hog vobeong epyosiog (OnAadn evog
apykd aféPotov cuoumepdopatog) pe otolyeio. TOV TPOEPYOVTAL OO GTOTICTIKOVGS
nivokeg, amoypapés k.Am. Ilog Oa emPePourdoovpe v Eoevikn eykatdotoom
TPOCOVYWOV GE O TOAN UEAETAOVTIOG TOVG MIVOKES OmOYPaPNg Tov TANBLGHOD TNG;
[Tdg TpokvmTer N EnidPAOT TOL 0O1KOV SIKTVHOL GTNV AVATTLEN oG TOANG;

dvowd ta ovumepdcpato eivor kabodnyodueva. Ta otoyyeio TV TVAKOV
eMAEYOVTOL €T01L MOTE Vo givor pev aAnfwva kot €ykvpa 0AAd vor punv mepléyovv



HneBod0AOYIKA ampdomTa Kot SLOKOMEG EpUNVEinG oL EEMEPVOVV TIG SUVATOTNTEG TOV
pontov g tpotoPdouiag ekmaidevong.



I'TA THN ENOTHTA
«TAZEIAEYONTAX XTH MEXOI'EIO»

EPTAYTHPI OITIKOAKOYXTIKHY EKOPAYHY.:

APAXTHPIOTHTA 1.

210%0¢ ™G OpactnpdtnTag outng €ivar 1 €£AOKNON TOV TOWWDV GTNV
OTTIKOOKOVGTIKY TOpovGioen €vog OEHaTog 6e Kowvd, dnAadn GtV TaVTOYPOVN
TPOPOA] GLVOSEVTIKAOV EIKOVOV KATA TNV TPOPOPIKY| Tapovsioot). [IpoimdOeon
elvar m ovabeon oe opddeg moddV Topovoldoewyv pe Béua o QUOIKE
YOPOKTNPLIOTIKA TOV VIOAOIT®OV Y0p®dV TG Mecoyeiov (0nm¢ Yo Tapddstypo m
Tovpxia kot EALGSQ).

Ta modwd aeov dSwPdoovy kot emMALEOLY AVTO MOV KOATA TN YVAOUN TOVG
amotelel TO KOPLO YOPAKTNPIOTIKO TNG YOPOG TOV EKTPOcSOTOVV, Bo mpémel va
ypéyouv to amapoitnto Kelpevo g mapovsiocns toug. Tote povov -kon pe Béon
10 Keipevd toug- Ba mpémel va avalnmoovv og PiPiia, meplodikd (iowg kol 6To
INTERNET) 11c @owrtoypogieg ekeiveg mov amewkovifovy 6co yiveton o
TOPACTOTIKA TIC évvoleg mov Oéhovv va mapovcidoovv. [ToAAég @opéc iowg
YPEWCTEL VO EMAEEOLV Eva LEPOG LOVOV LG OTOYPAPING 1) VO GLVOLAGOLV 0V0
eotoypapiec poll oe pa cuykprtiky dwapdavela. Emiong umopei va ypelactel va
QTIAEOVV KATO10 GYESIAY PO 1] £VOL TIVOKO LLE GTOTIGTIKA GTOUXEL.

O koA0TEPOC TEYVIKA Kol PONVOTEPOG TPOTOC Yo TETOLOL €100VG OLPAVELES
glval n ypnon AoYopUkod TapoLCIAcE®Y GE NAEKTPOVIKO VTOAOYLoTH. Me
Bonbeia evog capmth (SCANNER), ot pwtoypapiec propodv vo TepacTtovy 6ToV
vToAoyloT] Kot ot ovvéyeln, pécw ektvmot| (PRINTER), va turwmbovv
EYXPOLES, TPMOTO SOKILACTIKA GE YopTi Kot LETA, O EWOKEG SAPAVEIEG TPOBOANG
peyéfovg A4. O oyetikdg e£omMMGUOC 6€ omtitia 1) Ypoeio TOV YOvE®Y padnToOv
TOV GYoAeioV, dev givarl kKaBOLov GTévViog.

Me tov tpémo avtd, to modd o mpoetoywdoovv 10-12 cuvodevtikég
drpaveleg TpoPoing mov Ba mpémel vo otnpilovy Kot va eme&nyodv onTikd To
oca Ba Aéyovtar. Tapdpowa Ba a&lomomcovy to yaptn ™ Mecoyeiov amnd t0
£TOO DAKO, YlOL VO ETOLUACOVY TNV EIGOYOYIKY] OPAVELD TNG TOPOVCINOTG
ToV¢ 6mov Ba onuE®VETAL PE YpOUA 1 BEoM TG YDPOS TOV EKTPOSOTOVV Kol Oa
ETOUAGOLV oL SEVTEPT OLAPAVELN LE TO YEMPVGIKO YAPTT TNG YDPOG AVTNC.

Oleg avtég ot dapdveleg A4 Ba pmopovv va TpofAnbovv oty TaéN ne amid
avakAaotiko tpoPolréa (ypapookomio 1 OVERHEAD PROJECTOR). Av Béfaia
10 oxoAeio O100éTel KATAAANAO VITOAOYIOTN Kot PrvteompoPoréa, TOTE Ol TEMKES
EYXPOUEG OLPAVEIEG UTOPEL VAL vl LOVOV NAEKTPOVIKES KOl VO, U1 XPEWCTEL Vo
Ton®OovV Kaforov.

EvaAloktikd to modid pmopovv vo KoOAANcouy kdbe owtoypaio 1 ewova
YOPOTO o€ €va XapTOVL Kol Vo TNV KLKAOQOpovuv omd yépt o€ yépl. T
napovciocn mov Ba yiver povo pio opd, Bempodpe OTL 0 KOTOS KOTOGKEVNG



wkpov dwpoveidv (SLIDES) pe ) @otoypa@ikn unyovi tov oyoAeiov eivol
towg vrepPoAukoc.

Téhog, un Anopovioete va cuvTaEel N Kabe oudda kot €vo mivako wov o
avaeEpEl amd mowd £VILTO Kol omd mow GEAdN mNpE 1 opada TV KdaOe
QOTOYpAPin TNG TOPOLGINGNG TNC.

APAXTHPIOTHTA 2:

Onwg kot og k6Oe mpaypotikd cuvédplo, Ba mpémet va tpafnytodv pia cepd
and poToypapieg mov HBa Kataypdeovy (Gov pmTopemoptdl) To Yeyovos. Kamola
odld evoAraE B avaddfouvv, ¥PNOUYLOTOIMVTAS T POTOYPUPIKT U0V TOV
o(oAElov, va maiEovy T0 pOAO TOL POTOPETOPTEP. OO Tpémel va. TpafnEovv Adyo
«Tevikd kadpa», pepikd «Mecaio Kadpo» kot moAAd «Kovtivd kddpo» Ttmv
TOAODOV-OLUANTOV, TOV O0GKAAOL-GLUVTOVIGTI] KOl TOV TOOOV-0KpoaT®dV. Metd
MV EUEAVION TOV QOTOYPAPIOV oe dudotacn 10X15 Ba emheyodv ot mio
YOPOKTINPIOTIKEG DOTE, HE TIC KOTOAANAeG Aeldvteg, va amoteAécovv o
Tvakido-pemoptal Tng eKONAOONG.

Kok dovield!



I'TA THN ENOTHTA
«TAZEJIAEYONTAX XTHN EAAAAA»

EPTAYTHPI OUITIKOAKOYXTIKHY EKO®PAYHY.:

APAXTHPIOTHTA 1:

[Tpoxeyévouv vor eTOACOVY TO TOUOE «PAKELO GTOEI®VY YO TN O1KN TOLG
OAN OBo mpémel, mEPA omd TO TANPOPOPLOKO VAIKO, v avalnToovv TaAég Kot
VEOTEPEG PMOTOYPAPIES TOL VO TOPOoVGLAovV dtapopeg Oyelg ™ TOANG («I"evika
KAOpa» OAOKANPNG ™G TOANG amd mOAD pokpud, «levikd kddpoy TOmoBesIDV,
opoUmV, TAOTEIOV KATW.) Omov va amewkovifovion Oéuato OMMC Ol EUTOPIKEC
GLUVOAAAYEG OTN GLYKEKPIUEVT] TTOAT], TO GLYKOW®OVIOKE péca TG TOANG, N LN 61OV
OPOLLOVG KOL 1) OPYLTEKTOVIKY] SLOPOPMV CTUAVTIKMOV OALY Kot AMYOTEPO GNUAVIIKOV
Kmplov g ovykekpluévng moAng. dvoikd, éva HEPog amd TG POTOYPOPIES OVTOV
TOV QOKEAOV OV Ba dgiyvouv TN TOAN KOl TOVG KATOIKOLG NG OT™G £ival onpepa,
umopovy vo. Tpafnytodv omd To 101 TO T HE TN QOTOYPUPIKN HNYOVI TOV
o(OAELOL.

Mn Eeyvate 6T Yoo To KAOe B€pa (). Yo éva gumoptkd dpopo) Ba mpémetl va
vrapyetl éva «moAl Tevikd kadpo» (ov va deiyvel OAOKANPO TO YMPO Kot TN O1dtaln|
TOV) Kot £va «Ayotepo IN'evikd KAdpo» (Tov va SeiyveL TO O EVOLOQEPOV ONUEID TOV
Y®Opov). Akoun eivar kadd va tpafnytovv kot «Mecaio kbddpa» (mov Ba deiyvouv
dpacTNPOTNTA TOV avOpOTIVEOV opddwV amd kovtd) kot pepikd «Kovtvd kddpoy
(mov eotiovv TNV TPOCOYN HOG GE ONUAVTIKEG AEMTOUEPELES KTNpiov N
dpaCTNPOTATOV).

Av éyete Vv 10N vo Ppeite TaAEG, aoTPOLAVPES POTOYPAPIEG oNUEI®V NG
oM G cag, a&ilel Tov KOmO Vo TPoomafNcovy Ta Todd Vo TPaPNEOVLV OMUEPIVES
QOTOYpOpies amd ta it oyedov onpeia mov Exovv Tpafnytel Kot ot ToMég, MGTE va
TOPATNPNCOVV TIG OLUPOPES.

Oleg avtéc o1 potoypapiec, otav gppavifovror kadd glvarl vo TUTOVOVTIOL GE
duaotaon 10X15 k. dote va ivor dypnoTeg Ko TaL 6TOTYEIN TOLG EVALAKPLTAL.

Ot «pdxelo» TV TOAE®V, 0C TOVIOTEL, OEV OMOTEAOVV TOVPIGTIKA AELKMOUOTOL
TOV avtiotoyov Tolswv. Age Bo mpémer ONAdN Vo YEUGOUV LE QOTOYPOQPIES Kot
QLAAGOIL TOV €YOVV GTOYO VO TPOGEAKVGOVV EMICKENTEG KOl VO avadEIEOVV «Tig
opopeLEey ¢ kébe mOANC. Exelvo mov evolapépel to peretn eivon va paléyet
OVTITPOCMOTEVTIKO VAKO 7OV Vo SLUUPOGAAEL oV avalNTnon OTOVINGE®V Kol TN
Ole&oymy | CLUTEPOCUATOV GYETIKO LUE TO EPOTNUOTO TOL OIVOVTOL GTNV 0Py TNG
evoTnTOC.

Ye 1L opeihel M TOAN TNV ovaTTLEN NG, Me Tolo GTotYElD JOMICTOVOLE TV
(Betucn M apvnTikn) avdrtuén g ota tedevtaia 100 ypovia; [og katavépovion
onuepa o1 drapopeg Aettovpyieg g wOANG; [1ov elvar to gpmopikd g kévrpo; ITov ot
doiknTkég vampeoieg; Ilov or ydpor yoyaywyiog, mepurdtov k.Am.; Ilov etvon
OLYKEVTIPOUEVT N Propunyaviky ¢ dpactnplotnta; Me ol GLYKOW®OVIOKE HECH
e&ummpeteiton n wOAN; [lodg givar n pupotopia tg;



‘Etot o mandid, Bo mpémetl va £xovv kdmoto Adyo kdbe opd mov Bo emA&yovv
po eoToYpoeic (amd KAmolo Eviumo 1 and avTég oL e JKT ToLg TpwTofovAiio Oa
TpafNEOLV) Yo Vo TNV GLUUTEPIAAPOVY GTO «PAKELO» TNG TOANG. Avtd 10 AOYO Oa
UTOPOVV VO, TOV TOVIGOVV Kot Pe TNV KOTdAANAN Aeldvta mov Bo cuvodedetl Ty Kabe

QeOTOYpOPia.

APAXTHPIOTHTA 2:

2movdoio CUUTANPOUA YO TO «PAKEAO» TNG OKNG oo TOANG Oa Tav Kot o
KOGETOL YOV LE GLVEVTEVEEIS TLYOH®V KOTOlK®V omd d1dpopa onpeia g TOANG Gog.
Ouwg yo va umopécovv ot amavinocel; avtéc va peretnBodv yio v eéayoyn
KATOI®V GUUTEPAGUAT®V, O TPETEL VO AvapEPOVTOL OTA 10100 TAVTOTE EPOTIUOTA:

Ymv apyn g ovvévievéng, Kabe évag mov Ba amavtd, Oo mpémel va Aegl TO
piKpd Tov dvopa Kot T TePoyn mov el ot TOAN.

a. [Téca ypdvia Ceite o1 MOAN ovTN;

B. Tt elvan exelvo mov cag «kpatdeyy oty TOAN oVTH; ADCTE HOG TPELS TOVAAYIGTOV
OTNUOVTIKOVG TAPAYOVTES TTOV GOG KOEVOLVY) GTN TOATN QVTY.

v. [owa gtva, Katd ™ yvoun cog, ta tpia o dvsdpesta ctoryeio TG TOANG LOG TOV
e0YESTE VO OALAEOVY GOVTOHQL,

0. Av glyate t duvatdtnta vo EMAEEETE TOV TOTO OLOUOVIG GOG SOTNPOVTAS TN
dovAeld cog kat Tig ovvnBeleég cag, Ba emAéyate va (noete o Py GAAN TOAN;
[Towa ko yroti; Ze pov AN Tepoyn TG TOANG HOG; X€ TTOoloL KO YioTi;

XPNOHOTOUDVTOG TO ONUOGLOYPAPIKO KOGETOPMOVO TOL GYOAEIOL, HE QPECKIES
OAKOAIKES Umatapies, To MOl UTOPOVV VO YWPIOTOVV GE HIKPEG Opdoeg Kol KO
opdoa va arcvBiver OAA to epotiuate o Tpio StPopeTkd dtopa (Ol cvyyeveig
kot @gidovg). Kdabe opdda Bo mpémer va dovAéyel 6e doQopeTIKn NUEPO Kat, OGO
Yivetal, 6 S1POPETIKA GNUEin TNG TOANG.

IIpwv Pyovv ot0 dpdpo, to moudd kébe opddag Bo mpémer va eEacknBodv
KAVOVTOG EPMTNGEIS 0TO OACKAAO 1| 6€ GAAN Todld. Mo KaAn elaymyn Tpog Eva
dyvooto Ba fTav:

Eipoote pobntég g ...... TdENG oL ..... Anuotikoh XyoAeiov ..........
Kdévovpe pa épgvva yio to pabnpo g Fawypa(ptag kot Oa Béhape va Gag
POTACOVUE UEPIKEG EPMTNCEIS YOl TN YVOUN OV €YETE Yo TNV TOAN LOG.
O¢lete va pog dabéoete Ayo Aemtd;

(epOoOV dgyTEl):
[1dg eivor 10 pikpod cag OVOpX KO GE TOL0L TEPLOYT LEVETE;

(axoAovBel N TpOTN gpdOTNON Ko ooy amavtndel, n dedTepn K.0.K. LEXPL Vo
amavtnfoov OAEX ot epmtioeLg).



Omnotog potdet (évag kaBe popd) Ba mpémet va un PAdel Tavtdypova Le avTdV
TOV OTOVTE, VO UV TOV OlOKOTTEL KOL VO EYEL DTOUOVI] UEYPL O EPMTMOUEVOS VO
OAOKANPMOGEL TNV OTAVTINGN TOL.

Av og Kdmola epdTNON KATo1og dg BeANCEL VO AmOVINGEL, T Aol Oa Tpémet
va €lvol EVYEVIKE KOl VO, TPOYWOPTGOVV GTNV EXOUEVN EPMTNON. XT0 TEAOG o Tpémer
TAVTOTE VO EVYOPLETOVY TOV GUVOLIANTN TOLG Y10 TO XPOVO OV TOVG O1€0€aE.

Av teMkd cvykevipmbBobv amaviioelg 9-12 dapopetikdv katoikwv, &va mo
dvoKolo «Prpon Yo v TaEN, Ba givar va opyovemBovv ol OmavVTNCELS OVTEG KOTA
tdoeis. o mapaderypa:

[T6ceg amavINGELS AVOPEPOVTOL GE GLYKOIVOVIOKA TPOPAN LT,

[T6oec amavINoElS VTAVICGOVTOL OTKIOTIKA TPOPATLOTOL,

[Toceg amavINoEelg avaEPOVTOL GE TPOPANLATO EPYACING, OTAGYOANONG,

avepylog K.AT.;

Kok dovierd!



I'TA THN ENOTHTA
«TAZEIAEYONTAX ME TOYX XAPTEX»

EPTAYTHPI OUITIKOAKOYXTIKHY EKO®PAYHY.:

KpbOyte éva copfolikd Oncavpd kot @Tia&te Evav omdd xapTn mov vo. 0dnyet
ot Kpuydva (yopig awviypoarta). Katonty, pe o oelpd potoypoaeidv 1 £va cOVTOUO
Bivteo, deite v mopeio kKdmolov TodoL TPog T0 Oncavpd KaODC akoAovdel To
YOPTT COC.

Oa mpémel KATA TNV TOPEIR TOL TALOOV Vo TPOSTADNGETE VO GLYKPIVETE TO
YOPTN-CYESIAYPULLLO, TTOV TOV OMGATE, LE TN OOPOUT TOL akoAlovBel oTov aANnOIvO

ADPO.

- [Hog eppaviCovtat o1 xdpot ¢ dadpoung Tpog 10 Incavpd 6N TPUYUATIKOTNTO
Kol TG svpPorilovrol Tdvw oTo YapTN;

- Mowovv;

- Kdamnowog «tpitogy (E€vog) mov o mapakorlovbncel amd paxpld tn dadpoun pHéca
amo TO YAPTN GOG Kot pHéEGa amd TS pmToypapies oag (1 o Bivieo), Bo pmopéoet va
GYNMOTICEL GLVOMKT EIKOVA TOV YDPOV;

- [Moteg ewdvec-Oyelg g dadpoung Ba Tpémel OnWGINTOTE VoL «OE» 0 EEVOG DOTE
va Bewpnoete 01l €ide 6ca OB avtikpvle av epydtav emi  TOMOL Ko KAALTTE
TEPTATOVTAG TNV 1010 O1LOPOUT;

Enilééte tic mo amapaitteg potoypagpies (N Ayelg) kot poll pe tov aviictoryo
XOPTN, ETOUACTE EVO AEVKOUA TNG O10OPOUNS.



ITPOAOTI'OX (BIBAIOY EPI'TAXTHPIQN)

dilot ddokarot,

210 Pipfrio avtd mephapPfavoviol ®G CLUTAPOUO Ol TPOTACELS TMV
epyaotnpiov t€yvne tov tpoypdupotoc MEAINA, yio tpdcbeteg onpuiovpytkég
dpacTNPOTNTEG TOV €VOUPPVUVOLY TNV TPOCOTIKY] EKOPOCT TOV TOOUDV.
Meletelote 0VTEC TIC CUUTANPOUATIKEG TPOTACELS. Tomg KAmoleg 00N YooV G
YOVIUN OpOaCTNPLOTNTO OTIG MPEG NG MoONTIKNG ay®mYNS, TPOEKTEIVOVTAG TIg
évvoteg Tov pabnuatoc g I'eoypagiog e anpoPAETTOLS TPOTOLG.

Ot mpotdoelg kabe epyoaotnpiov €xovv ywplotel 6€ TPES EVOTNTEG, TOL
aVTIOTOYYOVV OTIG TPEIS OHaTIKEG €VOTNTEG TOV EKTOLOELTIKOV VLAIKOV TNG
l'eoypapioc:

1. «Toa&wevovrog otn Meodyeion.

2. «Ta&wevovtag otnv EALGOO»

3. «Ta&debovtog e TOVG YAPTESY.

Avapeca otig mpotdoelg avtég Oa Ppeite dpactnplomreg mov, TapPd TIC
OVOALTIKES TOVG 00N YiES, LTOPOVV Vo OAOKANP®BOOHV GE Ll OIOOKTIKY] PO EVAD
GAAec pmopel Vo AmMOGYOANCOVV OUAdEG ToUdIDV Yo OpKeTEG EROOUAOEG
eEMOYOAIKNG OpacTNPLOTNTOG.

2Oppova e TIG avAYKES GOg Kot TIC SuVATOTNTEG TV LoONTOV Gog emAEETE
uovov 0oeg dpactnplotnTeg Kpivete evolapépovaec. Puoikd ot dpactnpLoTnTeg
elval avolytéc 6€ TPOMOTMOMGELS OV, OMOTE KPiveTe GKOMLO, B yapode va
YVOPIGOVLE KOt VO LOPAGTOVUE PE OAOKAN PN TNV KOWVOTNTO TOV TPOYPELLUATOC
MEAINA.

Kok doviend!



[Ma ™ obvteén Kot S1apdpe®on TOV TPOTAGE®MY Tov akolovBohv epydoTnkay:
2xed100UOG TPOTAcE®V BeaTpikol Tatyvidlovn: TéA0g Byaykég

Movto Kovpetln

Adaxng Kovpetlne

Mévng Ocodwpiong

2xed100ULOG TPATAOTG Yo EIKOCTIKN EKPpaoct): Avva [TAayidvyn

Emélela ouvodevtikov diockov (CD) pe povoikd amocmacpata: Kdotog
Moaoyog

2xed0GLOG TPOTACEWMY OTTIKOOKOVGTIKNG EKppacns: Mévng Ocodmpidng



